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ココスポ東伏見

　４月　５日　保谷中ココスポナイター開始！！　（新種目：ｽｷﾙｱｯﾌﾟｱｻｯｶｰ・ｱﾙﾃｨﾒｯﾄ・硬式ﾃﾆｽ・軟式ﾃﾆｽ・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ）
　４月１４日　８周年記念事業　発表会＆運動会開催　in東伏見小学校体育館
　４月１６日　ココスポ東伏見　社員総会開催　一般社団に
　５月１０・１７・２４・３１日　走り方教室開催　（全４回）
　７月　３日　ヒップホップMIYUクラス　開催場所　東仁ビルへ移動
　７月１６日　早乙女代表理事が、早稲田大学スポーツ科学部でゲストスピーカーとして特別講義を務める（8回目）
　７月２７日　東伏見盆踊り大会　（じょうもんず・ヒップホップYUTAクラス出演　ヒップホップMIYU先生ダンスレクチャー開催）
　８月１０日　初！！ハンドボール教室開催　＜早稲田大学ハンドボール部連携事業）
　９月　１日　全国ユースアルティメット選手権大会出場
　９月１６日　早稲田スポーツフェスタ　（ボッチャ教室開催・キッズチア出演）
　９月２２日　健康フェスティバル　in西東京市スポーツセンター　（バトンポンポン・ヒップホップYUTAクラス・ベリーダンス出演）
１０月　２日　ヒップホップダンス（ＹＵＴＡクラス）新教室開講(全２クラス）　ヒップホップダンス教室は合計５クラス開催！！
１０月　６日　縄文の森の秋まつり　in下野谷遺跡公園　（じょうもんず出演）
１０月２７日　ふれあい市場２０１９　（ベリーダンス・ヒップホップ・バトンポンポン・じょうもんず・フラダンス出演）
１１月１０日　西東京市民まつり　ココスポ東伏見ブース設置　（じょうもんず出演・新メンバー加入）　
１１月１７日　第２回ハンドボール教室開催　＜早稲田大学ハンドボール部連携事業）
１２月　３日　キッズチア　開催場所　東仁ビルへ移動

　２月１５日　総合防災訓練　in東伏見小学校体育館

＊ワセチャレサッカー6回開催！！＜早稲田大学ア式蹴球部連携事業＞(４月２０日・５月２５日・６月１６日・７月７日・１０月６日・１２月７日(予定））

　４月１４日　８周年記念事業　発表会＆運動会 ７月３日　ヒップホップMIYUクラス東仁ビルへ      ８月１０日　ハンドボール教室

  

 ９月１日　全国ユースアルティメット選手権大会   

 

　　　１０月２７日　ふれあい市場２０１９

 

  　　　　ワセチャレサッカー １１月１０日　西東京市民まつり  

★　お知らせ　★
☆保谷中ココスポナイターグラウンド開催種目は、開催期間が４月～１１月です。

　 　 ＜１２月～３月の期間はお休み＞になります。（硬式テニス・軟式テニス・アルティメット教室・スキルアップサッカー教室）
　 お休み期間は、体育館で開催している教室やその他の教室などへのご参加をお待ちしています。

☆年末年始　お休みについて　
　　ココスポ東伏見　　全教室休講期間　：　１２月２６日（木）～１月７日（火）　*スケジュールをご確認ください
　　事務局（ふれあいプラザ）お休み期間　：　１２月２９日(日）～１月３日(金）　 　

裏面　『価格改定についてお知らせ』を必ずお読みください

２０１９年度　イベントや出来事・今後の予定など

信こ こ す ぽ 通
〒202-0014   

西東京市富士町4-33-15飯田ビル1F                              
TEL:042-452-3446  

ﾒｰﾙ: kokospo@kokospo.net 
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